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⊙光大保德信 

  股市近阶段的千点大震荡，使普通投资者心理受到了严峻考验。对此，理财专家建议，

针对今年这种震荡向上的行情，尤其适合基金定投，通过选择好公司的优秀基金长期投资，

会使得投资者的稳健增长依然可期。 

理财专家指出， 三种类型的人群最应该考虑基金定投：首先，基金定投适合懒人理财，

通过基金定投相当于强制储蓄。其次，基金定投可以平摊震荡市场风险，适合稳健投资者。

最后，基金定投可用于未来特定目的使用。基金定投的最大魅力在于长期投资的复利效应，

因此对于那些在未来有着资金需求的投资者来讲，应当提早以定期定额小额投资方式来规

划。 

  理财专家认为，选择基金定投，一定要选好基金，而选基金的根本前提是要选择好基金

公司，公司股东实力与重视程度，是基金公司不断发展的重要基础。 另外，出色而稳定的

投研团队是基金公司获得良好投资业绩的保障。看基金公司的产品线是否丰富，看投研团队

是否经历过熊牛市的完整考验。并且不能只看某家公司某一只产品的短期表现，还要全面考

察公司管理的其他基金的业绩。以光大保德信基金公司为例，2007 年旗下的三只股票型基

金都占据了晨星股票型基金年度排名的三分之一，旗下基金整体业绩出色，其中，光大红利

基金还获得“基金金牛奖”。这样的公司旗下的基金才更值得信赖。 

 


