
选准基金 长期投资别动摇 
东方早报  2007-07-05 

光大保德信 

  在市场波动的情况下，基金投资者更不能轻易动摇长期投资理念。而在购买基金的时候，

投资者应该根据承受风险的能力不同，选择不同风险偏好的基金。 

  一位持有 16 只不同基金的投资者对笔者表示，手中有这么多基金，是这几年来陆陆续

续买的，虽然也赚了不少钱，但到底是不是最好的投资组合呢，她也并不清楚。对此，理财

专家指出，选基金比买基金更重要。 

  首先要研究基金，根据不同的基金风格选择基金融入自己的理财规划。以光大保德信基

金管理公司旗下的几个基金为例，光大保德信红利基金追求稳健收益、波动性较小，适合一

些追求稳健的投资者。而旗下的新增长基金通过投资于符合国家经济新增长模式且具有长期

发展潜力的上市公司，为投资者获取稳定的收益，它适合于有一定风险承受能力的投资者。

另外，对于风险承受能力相对较强的投资者，光大保德信的量化核心基金股票投资比例持续

保持在 85％~95％，可以最大限度捕捉牛市中的上涨机会，适合可以承受较高风险并希望最

大限度分享牛市上涨收益的投资者。 

  注意股市的点位非常重要，理财专业人士一般建议调整时低位买进。不能用养老的钱去

投机买基金，用 30％以内的资金已足够，并且要有长期持有的理念，不要指望一下子就能

发财。定期定额的方法最适合平时上班很忙又不想多烦神的人，每月投入几百元或千元，专

注一只质地好的基金每月购买，可以和银行签订协议，每月定期划转资金，这样相当于零存

整取，有高点买入也有低点买入，可以摊薄成本平摊风险。 

 


